
 

Laufveranstaltungen 
 

Im Frühling 2024 finden wieder verschiedene 
Laufveranstaltungen im Ländle statt. Der Sportverein 
Düns lädt alle laufbegeisterte DünserInnen dazu ein, gemeinsam mitzumachen. 

 
 

Bludenz läuft  
Am 28. April 2024 findet in Bludenz wieder die Laufveranstaltung „Bludenz läuft“ für 
Groß und Klein statt:  
 
09:00 Uhr Startschuss Raiffeisen Fun Run (7km, alle Jahrgänge), Val Blu Jugendlauf 
(7km, Jahrgang 2004 und jünger), BERTSCH City Run (14km, alle Jahrgänge), 
Raiffeisen Firmenlauf (7km, alle Jahrgänge), Startschuss Fohrenburger Halbmarathon 
(21,1km alle Jahrgänge) 
13:00 Uhr Startschuss RAUCH Fröschle Marathon Kindergarten- und Spielgruppen 
(400m) 
13:15 Uhr Startschuss Bergbahnen Brandnertal Familienlauf (1.000m) 
13:30 Uhr Startschuss Zwerg-Marathon 1. und 2. Klasse VS (1.000m) 
13:45 Uhr Startschuss Knirps-Marathon 3. und 4. Klasse VS (1.000m) 
14:00 Uhr Diezano Kids-Marathon (2.000m), Getzner Junior Marathon (2.000m) 

 

Schnifis Schnauf 
Am 25. Mai 2024 findet der Berglauf „Schnifis Schnauf“ statt. Der Start ist zwischen 
10:30-11:00 Uhr in Schnifis und nach 4,8 Kilometer und 650 Höhenmeter ist das Ziel 
beim Henslerstüble erreicht. Das Nenngeld von 20,00 Euro wird an ein 
Wohltätigkeitsprojekt gespendet.  

 

Frauenlauf  
Am 08. Juni 2024 heißt es in Bregenz wieder „Ohne Frauen läuft nichts“. Es wird 
gewalkt, gejoggt, gelaufen in einer Distanz von fünf oder zehn Kilometern.  

 

Anmeldungen nimmt gerne Sabine Dünser (0664/9325403) entgegen. 
Für Sportverein Mitglieder übernimmt der Verein einen Teil vom Startgeld.  

 

Der Sportverein Düns freut sich über viele TeilnehmerInnen!  

 

 


